
グラフの見方 六角形が大きいほど、お口の健康状態が良いことを示しています。
測定結果は唾液を試験紙に滴下した際の色調を元に、100点満点で示しています。（実際の菌数や濃度ではありません）
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臨界 pHを下回ると脱灰が起き、唾液の力によって臨界 pHを上回ると再石
灰化が起こります。

お口の環境はストレスや生活習慣、生活環境などの変化でも変わってきます。
今回はむし歯菌が少ないですが定期的に検診を受けましょう。80点 むし歯菌

30点 酸性度

30点 緩衝能
早食いになっていませんか？食事はよく噛んで食べましょう。消化にも良い
ですし、何よりも唾液分泌が促進されます。

お口の中に傷や、できものがあると白血球が多いという結果になることがあ
ります。よくお口の中を診てもらいましょう。60点 白血球

50点 タンパク質
タンパク質量は平均レベルですが、もう少し数値を下げられるように口腔衛
生指導を受けて良好な状態にしましょう。

口臭の原因はお口の中に問題がある場合と、体の病気、内臓疾患などによ
るものがあります。お口に原因がある場合は口腔ケアの方法を教わりましょ
う。
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唾液検査結果報告書

※唾液に含まれる様々な成分は、お口の健康状態を反映しています。唾液は、歯や歯ぐきの健康を示すことが知られていますが、これらを診断できるものではありません。

※外観および仕様は改良のため、予告なく変更することがあります。

むし歯ができたら治療をする、歯石が付いたら歯石をとる。このように治療を繰り返ししていくと歯を失う原因になります。
なぜむし歯になってしまったか、なぜ歯石がついてしまったか原因をご自身で考えることが重要です。これ以上むし歯や、
歯周病を増やさないようにするために今から予防しましょう。
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この結果はアークレイ株式会社の
口内環境測定システム「シルハ」で測定したものです。
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